"YTBepxaar"

[eHb - NoHeAeNbHUK

Hepensa - nepsas

BospacTHasa kateropus -c 7 go 12 net
No Macca HaumeHoBaHue 6110 [

peuenTty nopuumn

pbl
OBowWwwu cBexXue nnn

60 KOHCENBWNOBAHHbIE
288 Libinndata oTBapHble Uan
294 %0 KoTneta u3 Jinge ubinnAat
465 150 Puc nnn 6ynryp otsapHoi
591 200 Kwncenb nnn kucenb 13 coka

20 Xne6 pxaHoi

20 Xne6 NWeHNYHbIN

NToro

Benku

0.40

19,20

3.70
0.00
n36
1.50

26,10

10 - AHEBHOE MEHI0 /1Sl opraHu3auyun nNuTaHus  1-4 knaccos

ropsiume 3aBTpakn Ha ¢ 2023-2024 yyebHbIl rog,

Xupbl

0.04

12,50

5,80
0,00
0,24
0,60

19,18

Yrnesoa OHeprertud

bl

0.00

34,50

26,80
9,20
10,00

81,80

eckas
LLeHHOCTb

(kkan)
7,00

172,00

208,00
106,00
43,00
50,00

586,00

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca

12,00

35,30

7.50
12,00
6,00
4,00

76,80

Mg

7,00

18,00

22,00
6,00
9,20
2,80

65,00

p

20,00

129,00

59,00
2,00

25,00
13,00

248,00

Fe

"CornacoBaHo"
ButaMunHb

A B1 PP
0.04 0,16 0,10
0,02 0,03 4,30
0,00 0,03 0,65
0,02

0.00 0,03 0,24
0,00 0,02 0,18
0,06 0,27 5,49



[eHb BTOPHUK

Hepensa - nepsas

BospacTHas kateropus - ¢ 7 o 12 net

Ne

peuenty nopuuu

pbi

401
472

695

627

Macca

30

45/45
150

50

200
20

HaumeHnoBaHue 6110 [ Benkun

OBOWMKN CBEXME UK

0,20
KOHCepBUPOBaAHHbIE
Fynaw 11,13
KapTodenbHoe niope 3,10
BaTpywka c TBOPOromM unu
Py P 7,40
3aneKkaHka 13 TBopora
Yaili ¢ caxapom 0.20
Xne6 pxaHoi 1,30
MToro 23,33

XKupsl

Yrnesos OHepretuy

bl

0,70

9,99
26,20

24,30

15.00
9,20

85,39

eckas
LLeHHOCTb

(kkan!
4,00

154
147,00

198,00

61.00
43,00

607,00

MuHepanbHble Bew,ectBa (Mr)

Ca

21,6
42,00

40,80

14,00
6,00

130,40

Mg

15,3
32,00

10,00

6.00
9,20

76,50

P

10,00

159
90,00

70,00

8.00
25,00

362,00

Fe

0,20

1,24
1,20

0,50

0.90
0,45

4,49

0,02

0,00
0,02

0.00
0,00

0,04

ButamuHbl
B1 PP
0,80 0,10
0,06 2,6
0,15 1,50
0,05 0,56
0,00 0.40
0,03 0,24
1,09 5,40



[eHb - cpena

Hepensa - nepsas

BospacTHasa kateropus - ¢ 7 go 12 nert
Ne Macca HanmeHoBaHue 6nt0f

peuenTty nopuuun

pbl

60 OBowmn ceexune
n/gp 90 Harretcbl KypuHble
273 150 M akapoHbl OTBapHble
585 200 KomnoTt

20 Xne6 pxaHoit

NToro

[eHb - yeTBepr

Hepensa - nepsas

BospacTHasa kateropus - ¢ 7 4o 12 net
Ne Macca HanmeHoBaHune 6n10[

peuenTty nopuuu

pbl

75 60 OBoOWMKN CBEXMNE NN UKpa
60 oBOLW HadA

449 40/200 TMnos

627 200 Yalt ¢ caxapom

20 Xne6 pxaHoi

NToro

Benkn

0,40
6,30
5,30
0,60
1,30

13,90

Benkn

1,2
14,70

0,20
1,30

17,40

Xupel

0,04
12,00
5,00
0,00
0,24

17,28

Xupbl

4,1
17,50

0,10
0,24

21,94

Yrnesop OHepretuy

bl eckas
LLeHHOCTb

(kkan)
1,30 7,00
0,44 236,00
31,00 192,00
30,80 130,00
9,20 43,00

72,74 608,00

Yrnesop O3Hepretuy

bl eckas
LLeHHOCTb

(kkan)
7,5 71
27,80 324,00
15,00 61,00
9,20 43,00
59,50 499,00

MuHepanbHble Bew,ecTBa (Mr)

Ca

12,00
13,20
14,00
3,00
6,00

48,20

Mg

7,00
8,00
9,00
16,00
9,20

49,20

p

20,00
74,00
34,00
36,00
25,00

189,00

Fe

0,30
1,10
0,90
0,40
0,45

3,15

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

22,10
14,00
6,00

65,50

Mg

10,8
13,80

6,00
9,20

39,80

p

17,4

104,00
8,00
25,00

154,40

Fe

1,9
1,10

0,90
0,45

4,35

0,04
0,00
0,00
0,00
0,00

0,04

0,01
0,00
0,00

0,01

ButamuHbl

B1 PP
0,16 0,10
0,02 1,40
0,06 0,50
0,40 0,28
0,03 0,24
0,67 2,52
ButamuHbl

B1 PP
0,01 0,06
0,04 2,30
0,00 0,40
0,03 0,24
0,08 3,00

5,00
0,00
0,00
0,80
0,00

5,80

1,92
0,40

0,00
0,00

2,32



[JeHb- nAatHuua

Hepensa - nepsas

BospacTHas kateropus - ¢ 7 o 12 net
Ne Macca HaumeHoBaHue 61104

peuenTty nopuuu

pbl
OBOLWMW CBEXNE UK
60 KOHCEpPBUPOBaHHbIE
K.p 90 KoTneTta no-gomalwHemy
255 150 M akapoHbl OTBapHble
1024 200 KodelHblii HAaNUTOK

20 Xneb6 pxaHoit

NToro

Benknu

0,40

12,60
5,30
1,30
1,30

20,90

Xupbl

0,04

12,60
5,00
1,40
0,24

19,28

Yrnesof OHepretuny

bl

7,20
31,00
18,40
9,20

67,10

eckas

LUEeHHOCTb

(kkan)
7,00

193,00
192,00
112,00
43,00

547,00

MuHepanbHble Bew,ecTBa (Mr)

Ca

12,00

10,80
14,00

34,00
6,00

76,80

Mg

12,60
9,00
0,00
9,20

37,80

p

20,00

98,10
34,00
50,00
25,00

227,10

Fe

0,54
0,90
0,00
0,45

2,19

0,04

0,02
0,00
0,00
0,00

0,06

ButamuHbl
B1 PP
0,16 0,10
0,02 1,80
0,06 0,50
0,00 0,09
0,03 0,24
0,27 2,73

5,00

0,09
0,00
2,50
0,00



[eHb- noHegenbHuK

Hepena- BTopas

Bo3pacTtHasa kateropus - ¢ 7 4o 12 net

Ne Macca

peuenTy nopuuu

pbl
K.p. 90
465 150
180
20
20

HavnmeHoBaHue 6104

Manoykn KypuHble

Puc oTBapHoil

COoK Unn HekTap QPYKTOBLIWA
Xneb p>xaHol

Xneb6 NWeHUYHbI

NToro

Benkn

13,70
3,70
0,49
1,30
1,50

20,69

XKXunpbl

6,12
5,80
0,00
0,24
0,60

12,76

Yrnesof 3Hepreruy

bl

12,70
34,50
30,24
9,20
10,00

96,64

eckas
LLeHHOCTb
(kkan)
204,00
208,00
77,00
43,00
50,00

582,00

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Ca

19,80
7,50
2,70
6,00
4,00

40,00

Mg

11,70
22,00
0,00
9,20
2,80

45,70

p

43,20
59,00
29,20
25,00
13,00

169,40

Fe

4,14
0,60
0,40
0,45
0,18

5,77

0,01
0,00
0,00
0,00
0,00

0,01

ButamuHbl
B1 pp
0,04 1,90
0,03 0,65
0,04 0,00
0,03 0,24
0,02 0,18
0,16 2,97

0,09
0,00
6,50
0,00
0,00

6,59



[eHb - BTOPHUK

Hepensa - BTopas

Bo3pacTHas kateropus - ¢ 7 8o 12 net
No Macca HaumeHoBaHue 6104 benkwu

peuenTy nopuuu

pbl
OBOLWMY CBEXMUE UK

60 0,40
KOHCEOBNOOBaHHbLIE

394 40/200 >Kapkoe mo-goMallHemMy 13,04
585
200 KomnoT unan yail ¢c caxapom 0,60
627
20 Xne6 pxaHoi 1,30
20 Xne6 MweHWYHbI 1,50
NToro 16,84
[eHb - cpepa
Hepensa - BTopas
BospacTHasa kateropus - ¢ 7 o 12 net
Ne Macca HanmeHoBaHue 61104 Benkn
peuenTty nopuuu
pbl
50 OBoOWM CBEXME UMK 0,40
KOHCEPBUPOBAHHbIE
422 50/50 TedpTenu 7,40
463 150 Kawa rpeyHeBas 8,60
627 200 Yain c caxapom 0,20
20 Xne6 pxaHoil 1,30
100 P pyKThI 0,40
MnToro 18,30

Xupsl

XKupbl

0,04

9,10
7,00
0,10
0,24
0,00

16,48

Yrnesop OHepretuy

bl eckas
LLeHHOCTb
(kkan)
1,30 7,00
22,40 287,00
30,80 130,00
9,20 43,00
10,00 50,00
73,70 517,00

Yrnesop 3Hepretuny

bl eckas
LLeHHOCTb
(kKkan)
1,30 7,00
9,90 152,00
42,00 267,00
15,00 61,00
9,20 43,00
11,30 46,00
88,70 576,00

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Ca

12,00

32,00
3,00
6,00

4,00

57,00

Mg

7,00
39,20
16,00

9,20

2,80

74,-20

p

20,00

36,00

25,00
13,00

95,12

Fe

0,30
1,40
0,40

0,45
0,18

MuHepanbHble Bew,ecTBa (Mr)

Ca

12,00

22,00
24,00
12,00
6,00
23,80

99,80

Mg

19,30
120,00
2,00
9,20
90,80

248,30

p

20,00

107,00
201,00
6,00
25,00
24,00

383,00

Fe

0,30

0,80
4,50
0,20
0,45
4,80

11,05

0,04
0,01
0,00
0,00

0,00

0,05

0,04

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,04

ButamuHbl
B1 PP
0,16 0,10
0,13 0,11
0,40 0,28
0,03 0,24
0,02 0,18
0,74 0,91
ButamuHbl

B1 PP
0,16 0,10
0,04 1,70
0,20 2,50
0,00 0,02
0,03 0,24
0,06 0,06

0,49

4,62

5,00
0,00
0,80

0,00
0,00

0,93
0,00
1,80
0,00
22,00

29,73



[eHb - yeTBepr

Hepena - BTopas

BospacTHasa karteropus - ¢ 7 o 12 net

Ne

peuenTy nopuuu

pbl

K.p.

[eHb - natHuua

Macca

30

190/5

200

20

HanmeHoBaHue 61104

OBOWMN CBEXMNE KN

KOHCepBUPOBaHHbIE

MMenbMeHN oTBapHblie C

Macnom
MonouHas NpoayKyus
Xneb6 pxaHol

NToro

Hepensa - BTopas

Bo3spacTHas kaTeropus - ¢ 7 go 12net

Ne

peuenTy nopuum

pbi

¢ . 6.

255
585

Macca

60

90

150
200
20

HaumeHoBaHue 671104

OBOWMKN CBEXMUE UK

KOHCepBUPOBaHHbIE
W Huyens" MeuTa

nuuencTamnm neyeHb
TylWweHHas B covce

M akapoHbl OTBapHble
Komnot

Xneb6 pxaHo

NToro

Benku

10,60

5,31
1,30

17,41

Benkn

0,40

15,30
5,30

0,60
1,30

22,90

Xupbl

0,02

13,40

6,10
0,24

19,76

Xupbl

0,04

11,52
5,00

0,00
0,24

16,80

Yrnesop OHepretuy

bl

0,70

17,60

8,90
9,20

36,40

Yrnesoj OHepreTtuy

bl

0,00

31,00
30,80
9,20

72,30

eckas
LLeHHOCTb
(kkan)

7,00

332,00

180,00
43,00

562,00

eckas
LUEeHHOCTb

(kkan)

14,00

219,00

192,00
130,00
43,00

598,00

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca

15,30

228,00
6,00

255,30

Mg

4,00

16,30

27,00
9,20

56,50

p

10,00

10,00

171,00
25,00

216,00

Fe

1,50

0,11
0,45

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca

12,00

23,00
14,00

3,00
6,00

58,00

Mg

13,00
9,00

16,00
9,20

54,20

p

20,00

105,30

34,00
36,00
25,00

220.30

Fe

0,90
0,40
0,45

3,15

0,07

0,04

0,03
0,00

0,00
0,00

0,07

ButamuHbl
B1 PP
0,80 0,50
0,02 0,11
0,07 0,19
0,03 0,24
0,92 1,04
ButaMmuHbl
B1 PP
0,16 0,10
0,03 4,14
0,06 0,50
0,40 0,28
0,03 0,24
0,68 5,26

5.95



