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HPFPHMEPHOE
10-TH 1HEBHOE MEHIO JUISl OpraHu3aluy NuTaHus yvyawuxes 7 1o 11 ner
B JIarepsix AHEBHOTr'o npedbiBaHMs B 0011e00pa30BaTeIbHbIX
mKojax ropoaa TamOosa Ha sieTHUH neproa Bpemenu 2025 r.
Ne Ipuem nummy, Macca | [Tumessle BemecTBa B | JHEpreT
peue HaumeHoBaHnue HOPLH (r) nyeckas B "
nTyp 6mona 5 Bexn | up | Vrne | leHHOCT HUTaMHUHBI WHepaJbHble BellecTna (Mr)
bl bl BOJIbI (ki)
Jlens Nel 3aBTpak B, C A PP Ca P Mg Fe
284 |Omuter

L 1055 |- 134 |-169 | 19 220 008 | 052 | 028 | 0,19 | 220 252 20,2 2,1
HaTYpaJibHbIH

510 | Karao ¢ saiokon 200 | 34 | 36 | 253 | 140 |004| 1 | 002 | 0,18 | 124 | 116 | 22 | 08
X1eb pxanoi, 2020 | 28 | 04 | 196 9 | 005]| - Sl aas | 4l 99 12 | 06
IMIIeHHYHbBINU

roro: 196 | 209 | 468 | 450 | 0,05 | 124 | 032 | 0,77 | 332 | 388 | 572 | 4




JoMamHsas

dune denpa,
3areueHHbIN B COyCe

WU3aeNus

[TpueM MULIH,
HanMeHOBaHHE
omoaa

Cyn - janma

[IpuemM NULIH,
HauMmeHOBaHHE

DHeprer
pgecKas
Ve | LEHHOCTD

ButaMHUHBI

(KKau)

MuHepalibHble BEIIECTBA (mr)

Brinedyka Uil
KOHJAUTEPCKUE

- 38,5 128 0,04 - 0 0,28 24 22 16 0,8
0,6 28,8 133 0,08 - - 0,6 16 62 21 1.1

19,54 | 136 775 07 | 0,5 | 0,01 2.2 135 410,2 90,6 | 194

[TiieBble BelecTsa B Duepret J
nopuu uaecKas
LEHHOCTD BuraMuHBI MuHepalibHble BEIEeCTBa (mr)
(xKan)

)i | B s A PP Ca P Mg Fe
14,7 1V 0,06 | 10,7 | 0,02 0,7 57 200 29 1.3

334 198 0,02 0 0 0,2 4,2 14,2 0,8 0,3

48,1 315 0,08 | 10,7 | 0,02 0,9 61,2 | 2142 30 1,6

231 1540 0,93 | 12,4 | 04 12,7 | 5714 | 1208,6 215,2 | 11,72




Ne [Ipuem nuIIH, Macca | [IumieBble BeLIeCTBa B DHepreT
P | St i () i ButaMuHbl MuHepasibHbIe BelecTsa (Mr)
nryp omoaa s Benxa | JKup | Ve | UEHHOCTE p HICCTEA (M
bl Bl BOJIBI (xxan)
Jlenn N2 3aBTpaK B, C A PP Ca P Mg Fe
Kama I'epkynecoBas
173 |c Macaom 150/10 | 6,5 13 30 253 59 0,5 12 20 1 0.02 | 08 0 0,53
CIIMBOYHBIM
15 |Csip 10 2 2,9 0 36 0,01 | 0,2 0,04 | 0,02 | 158 87 8 0,2
1024 |Kodeitnpiii HanuTok | 200 1,4 1.4 20,4 103 0,02 | 04 - 0,9 34 50 0 0
X1e6 niIeHuYHbIH, 20 1.5 0,6 10,2 50 0,02 - - 0,18 4 13 2,8 0,18
Hroro: 114 | 17,9 | 60,6 442 0,14 | 1,03 | 0,12 2 453 371 50 1.5




Ne [IpueM nuiiu, Macca | [IumeBsle BeliiecTBa B | JHEpreT
pee | HawnmenoBanue MopIH (r) ngeckas
nTyp 6mona " Bomn | Kup | Ve | UCHHOCTS BuraMuHb! MuHepaibHbie BelecTsa (Mr)
Bl bl BOJIBI (kKai)
Jenb Ne2 oben B, C A PP Ca P Mg Fe
bopur u3 cexei
110 |kammycTsl € 250 4,0 4,1 14,7 117 0,06 | 10,7 0 0,7 57 200 29 13
kapTodeem
Kapxkoe mno-
394 1 onaTHEMY 40/200 | 15,7 | 104 | 20 287 |[013| 0 001|011 | 32 | 112 | 392 | 1,44
Yaii ¢ caxapom U
628 T 200/7 0,1 - 16,7 63 - - 0 0,04 14 8 6 0,9
X1e6 paaHOMH,
e o 40/20 4,2 0,6 | 28,8 133 0,08 - - 0,6 16 62 21 1,1
Hroro: 24 15,1 | 80,2 600 15,44 | 13,1 0 (29 102,3 | 350,1 | 72,3 4,8




No [Ipuem nuium, Macca | [IumeBsble Belmectsa B | JHEpPreT
pele HaumenoBanue MOPIH (r) Hyeckas AR b
e 6mona H Benku | Xup | Yrue | HCHHOCTR P BEIeCTEE. (MT)
bl bl | Bomer | (KKamM)
Jenb Ne2 mosiiHHK B, C A PP CA P Mg Fe
588 | Kommnor 200 0,6 - 38,5 128 0,04 | 0,8 - - 3 36 - 0,4
685 | Beineuka 50 3,8 3,3 372 192 0 0 0,01 0 24 38 9 0,6
Hroro: 4.4 3.3 76 320 0,04 | 0,8 | 0,01 0 27 74 9 1
Beero: 50,8 | 43,1 | 230 1463 1562 15 | 0,13 | 4,9 582 7951 1 1313 | 13
No [Tpuem nuiny, Macca | [Iumessie BelecTsa B | JHEpreT
. el e (r) At BurtamuHsl MuHepaibHble BellecTsa (Mr)
nryp 6mona u Benxn | Kup | Yrie | UCHHOCTE P I
bl bl BO/IbI (kKair)
Menb Ne3 3aBTpak B, C A PP Ca y Mg | Fe
{75 |FAEI8 MONGHHOH 20020 | 68 | 79 | 47,1 | 299 | 0,13 | 0 0 | 048 | 27 139 | 50 | 14
«pyx6a»
642 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,4 3,6 25.3 140 0,04 1 0,02 0,18 124 116 22 0,8
X1e6 nieHuIHbIH 20 1.5 0,6 10,2 50 0,02 - - 0,18 4 13 28 | 0,18
HUroro: 11,7 12,1 | 82,6 489 0,2 1,2 0,06 | 0,86 313 355 82,8 | 2,6




Ne I'Tpuem numm, Macca | [Tumessie BemecTsa B | JHEPrer
pere Haumenosauue MOpPIK (r) uyeckKas
aTYp Grito i Benx | Mup | Yrmes | leHHOCT BuramuHel MunepanbHble BemiecTBa (Mr)
bl Bl onpr | b (KKaI)
Henb Ne3 o6en B, C A P Ca P Mg be
13g | CYMKBPTOREMBHEIA | 550 | 52 | 393 | 193 | 130 | 015 | 63 | 0 | L13| 63 265 | 42,5 | 1,8
¢ yeyeBHleH
Kotnera no-
K.p. A 90 12,6 12,6 7.2 193 10,8 | 12,6 | 98,1 | 0,54 0,02 0.02 1,8 0,09
233 | Mawapoom 150 | 53 | 5 31 192 (006 0 | o | 05 | 14 34 9 | 09
OTBapHbIE
WJIH TIeJIbMEHH
K.p. OTBAPHHE C MACTIOM 190/5 10,6 13,4 17,6 232 0,01 0,3 0,01 | 0,11 153 10 16,3 I
932 |KomMmmnoTt 200 0,6 - 30,8 130 0,04 - - 0,28 24 22 16 0,8
G P, " o G i O (-~ | ¢ AN - o ) (B - | o066 | 16 62 21 1,1
INNIIECHHUYHBIH
HUroro: 29 2133 | 1171 778 11,13| 18,9 | 98,1 | 3,11 | 117,02 | 383,02 90,3 4,69
No [Ipuem nuun, Macca | [Tumessie Bemectsa B | JHEpreT
perie HaumenoBanue MOpPIIH () wueckKas
TYp Giona - Boman | HKup | Yine | HeHHOCTS Buramunsl MpunepanbHble BelecTsa (Mr)
bl b | Bomer | (KKai)
Jlennb Ne3 mosiaHuk B, C A PP Ca P Mg Fe
IR el | g 1| 74 153 | 0,05 | 0,11 | 0,02 | 03 | 223 162 251 02
IPOIYKLIMS
685 | Beineuka uiu 50
KOHJIUTEPCKHUE 30 32 6,6 | 334 198 0 0 0,01 0 20 32 3 0,5
W3Ienus
Wroso; 122 | i8 | 41 35p | 005|011 | 003 | 03 | 243 194 35 0,7
Bcero: 52,9 | 33,43 | 241 1618 11,38 | 20,2 | 98,2 | 4,3 | 673,02 | 932,02 | 208,1 | 7,99




No [Tpuem numu, Macca | [IuuieBble BeliecTBa B | JHEPreT
perie HaumeHoBaHue MOPITH (1) wueckas
nTyp G n Bonkn | Kup | Vine | NSHHOCTS BuramuHbl MuHepaibHble BellecTBa (Mr)
bl BI pompr | (KKan)
Jenb Ned4 3aBTpak B, C A PP Ca ¥ Mg | Fe
285 | Omzer ¢ cbipoM 115/5
1.1 18,5 3 219 0,06 0,2 0,24 0,17 86 234 14 21
S50 { DM COGIYIORHEEIN | a5 | g4 i i T, 88 A 3 0 | 004 | 14 8 6 | 09
MOJIOKOM
RGP, 2020 | 28 | 04 | 196 90 L R e 37 12 | 06
MIIeHAYHbBIHA
HUroro: 14 18,9 38,4 397 0,11 0,2 | 0,24 0,63 110 389 32 3,6




No :_USQS ITHIIH, Macca [Iu1ieBbIie BellecTna B Ummﬂﬂm‘ﬂ
peie | HaumeHnoBanue nopim (r) Hueckas = o
v Sntorta 5 Sencn | JKup [Vines | LeHHocT MTAMHHBI HHepalbHbIe BellecTBa (Mr)
bl Bl oner | b (KKam)
Henb Ne4 06ej B, C A PP Ca P Mg Fe
132 |Cyn u3 oBouei 250 2.3 2.3 133 75 0,01 5,9 0,13 0,5 43 188 28 3,5
401 |['ynsam 45/45 11,33 9,2 9,99 154 0,06 0,9 0 2,6 21,6 159 15,3 1,24
255 | Kama rpeuneBas 150 8,5 6,9 41 267 0,21 0 0 2.4 24 201 135 4.5
CoK A BaxiRp 200 | 0.6 0 |373| 140 | 004 ]| 8 0 0 3 36 0 0,4
bpyKTOBBIH
e iy 40020 | 42 | 06 | 288 | 133 |0086| - - lo66| 16 62 21} §d
TIIe HUIHbIH
HUroro: 26,73 19 128.,4 769 0,41 | 148 0,13 | 5,26 126 535 96,3 7,44




No [Ipuem muu, Macca | [Tuessie Bemecrsa B | DHeprer
pete HaunmeHoBanue TOpILIK (1) nyeckas = e
mTYp Emone 2 Benkn | Kup | Vi | HeHHOCTS HUTaMHUHBI UHepaJbHBIe BellecTna (Mr)
bl bl pomer | (KKal)
enb Ned nonguuk B, C A PP Ca P Mg Fe
588 |Kommnor 200 0,6 - 30,8 130 0,04 - - 0,28 24 22 16 0,8
109 | Brineuxka 50 3.7 6,6 | 30,5 197 0,06 0 0 0,5 24 9 38 0,6
Hroro: 4,3 6,6 | 61,3 327 0,1 0 0 0,8 48 31 54 1,4
Bcero:
45,03 | 81 381 1493 0,56 | 60,2 | 0,37 | 6,69 284 955 182,3 | 12,44
Ne HEUSGZ IMHIIIH, Macca ITumeBkle BelecTsa B UEGU_JQH
pelie Haumenosanue MOPIH (r) u4ecKas Bt R i
nryp 6moa W Benku | Kup | Yrie | UEHHOCTS p G i
bl bl | Bogpr | (KKaw)
Menb NeS zaBrpak By C A PP Ca P Mg Fe
296 |IlyauHr TBOPOXKHBIH
CO CTYILEHHBIM 100/10 | 13,2 9,2 20,1 217 0,07 | 0,32 | 0,06 | 0,7 189 162 28,6 | 0,79
MOJIOKOM
1024 |Kodeiinpiii HamuTox | 200 1,4 1,4 20,4 103 0,02 | 0,4 - 0,9 34 50 0 0
el W G R VR B R e B S o 13 | 28 | 0,18
i 16,1 (11,2 | 50,7 | 370 59 | 27 | 12,1 N_r 70,1 85,1 | 21 | 511




Ne [Ipuem nuim, Macca | [Tumessie Bemectsa B DHeprer
pene | HaumeHoBaHme nopiu (r) Hyeckas @ A
nTyp omona u Bekn | JKup | Yruen | HEHHOCT UTaMHHBI UHEepaJIbHBIE BelllecTBa (Mr)
BI bl ompl | P (KKai)
Jdennb NeS oben B, C A PP Ca P Mg Fe
e e R 303" 78 151 1005|218 0 |09 575 | 193 | 275 | 075
C BEPMHILIEIBIO
449 |IlnoB 40/200 | 15,3 | 18,8 29 338 21 | 138 104 1,1 0,01 0,04 2,3 0,4
951 | Kucens 200 0,4 4,1 14,7 117 006 1 107 | 002 | 07 57 200 29 1.3
JGNeG: pakamnl, 40/20 | 42 | 0,16 | 288 | 133 |0,086| - - |066]| 16 62 21 1,1
NIIeHUYHbIi
Hroro: 23,8 | 26,2 98,5 739 10,356| 43,1 | 0,03 (2,49 160 643 103 ¢ |




No [Ipuem numm, Macca | TTuiensie Bemecrsa B | DHeprer
S B g - (r) ey Buramunsl Mumnepanbubie BemecTsa (Mr)
nTyp onros1a " Bernku | JKup | Yrue | UEHHOCTS p
bl Bl | ol | (KKam)
Hennb NeS nongnuk B, C A PP Ca 4 Mg Fe
BIK. IR Sy 200 | 06 | - |390]| 144 |o004]| 80| - | - 3 36 oo | o4
(GpyKTOBBI
695 | Beineuka wiu 50
KOH/IUTEpPCKHE 30 | 0,9 33,4 198 0,01 0 0 0,1 3.3 11,3 0,7 0,6
H3JeITHs
Hroro: 2.2 0,9 | 79,1 342 0,06 8 0 0,2 8 53 1 0,7
Bceero: 42,1 | 383 [2283| 1451 59,44| 70,2 | 12,2 | 28,2 238 781 125 13




No [Tpuem numm, Macca | [Tumessie BelllecTBa B | JHepreT

pelie HaumeHnoBanue MOPITH (r) Hyeckas

nTyp 6o1a I Bemca | Kup | Yrore | LEHHOCT Buramuns! MunepansHbie Bemectsa (Mr)

i bl pojp | (KKai)

Jdenb Ne6 3aBTpak B, C A PP Ca I Mg | Fe

Omner

0 e 105/5 | 9 | 144 | 1,78 | 172 | 0,05 | 0,17 | 02 | 0,16 | 73 i | B 18
Yaii co crymeHHbIM

il M 200 | 1,6 | 1,7 | 174 | 108 002 | 0,6 | 0,01 | 009 | 70 53 | 12 | 09
Xneb praHoM,
MIEeHUYHbIH 2020 | 2.8 04 | 196 90 0,05 s - 0,42 10 37 12 | 0,6
Hroro: 13,4 16,5 | 38,8 370 0,12 | 0,77 | 0,21 0,67 153 260 36 19,5




No [Ipuem nuim, Macca | [Tumessie BemecTsa B Oueprer
pele HaumenoBanue MOPIH (r) yeckas
Typ 6mona - Bencn | Hup | Visies | LeHHOCT Buramunel MunepanbHbie BeecTsa (Mr)
bl BI ompl | b (KKam)
Jdenn Ne6 oben B, G A PP Ca P Mg Fe
OBo1u cBexue 50 0,6 0 3 14 0,02 30 0 0,3 16,8 32 242 1,6
928 |CynKaproemeHmit | ., 42 | 46 | 227 | 18 | 01 | o 0 1,1 | 405 | 209 | 305 | 12
C KJIEIKaMH
422 |Tedrenu 60/50 | 8,14 | 10,01 10,9 167 0,04 | 1,02 0 1,9 | 24,2 118 Z12 0,9
465 | Puc orapHoii 150 3.7 4,6 41,7 214 0,03 0 0 0,7 7.5 59 23 0,6
COK o weKTdp 180 [ 09| - | 351 | 130 |004| 72| - i T
({pYKTOBBIH
Xneb pxaHoi 40 2,7 0,4 18,4 86 0,064 | - B 0,48 | 0,48 49 18 0,9
HUroro: 20,2 | 19,6 128 794 | 224 | 52 104 3 61 326 75 4,5
No Ilpuem nutm, Macca | [Tumessie Bemectpa B | JHeprer
e FaeCHaPRC i (r) i s Buramunsi Munepanbnbie Beniectsa (Mr)
nTyp Omoza " Benku | Xup | Vrne | UCHHOCTB X &
bl oI | Bomer | (KKam)
eHb Ne6 nmoiAHuK B, e A PP Ca g Mg Fe
MO AISI. gl 11 | 74 | 153 1005|011 (002| 03 | 223 | 162 | 27 | 02
NPOAYKITHS
685 | Breimeuka 50 3.2 2,8 33,4 198 0,05 0 0 0,4 20 31,7 1D 0,5
Hroro: 12.2 14 41 351 0,1 | 0,11 | 0,02 | 0,7 243 194 35 0,7
Bcero: 49,3 | 543 | 182 1348 23 S3 | 104 | 4,2 453 768 143 25




No ITpuem numm, Macca | TTumespe BellecTBa B | JHEprer
peue HaumenoBanue MOpLH (r) Hyeckast
nTyp 6monsa o Bemn | Kup | Vi | UeHHOCTS Burtamunb Munepanbhbie Bemectsa (Mr)
bl BI Bogpr | (KKai)
Jenb Ne7 3aBrpak B, 2 A P Ca 4 Mg re
Kama Bsizkas
oW i 150/5 | 53 | 68 2131002 008 | 001 | 1,77 | 893 | 1004 | 199 | 1.1
KyKypy3Has ¢ 32,5
MacJIOM CJIMBOYHbBIM
15 |Ceip 10 2 2,8 0 36 0,01 | 0,13 0,03 0,01 105 58 33% | 0,13
1024 |Kodeiinplit HanuTox 200 1.3 1,4 18,4 123 0,02 | 04 - 0,9 34 50 0 -
Xned mireH UuHbIH 20 1.3 0,6 10,2 50 0,02 - - 0,18 4 13 28 | 0,18
Hroro: 10,1 11,6 | 61,1 422 0,07 | 0,61 | 0,04 2,86 232 221,1 | 28 1,41




No Ilpuem numm, Macca IIumeskle BemecTna B Oueprer ]
Umﬂm mm&gomowmmmw :Oﬁﬁ& qu HYeCKast mw 7\—
nTyp 6mona m Beax | Hup | Vines | UeHHoCT HUTaMHHBI HHEepaJlbHbIe BellecTBa (Mr)
bI " Bl omel | b (KKan)
Menb Ne7 oben B, L A PP Ca P Mg Fe
OBoiiu cBexue 50 0,3 - 1,5 14 0,01 5 - 0,1 2,8 5.3 4 0,2
129 Pacconbhuk ? 250 L a2x l a= ) gcg 103 O:F——:5 0 T T 1 210 33 1
JleHMHTrpanckuii
@up. | Hlnmnens «Meura asmus Gl DR HERT SRED AECERT BV BT e 161y
0J1. |nmuueucray
273 | Maxapoupi 150 [ 52| 48 | ‘5 192 | 006 | - R e o | 09
OTBapHbIe
588 |Kommot 200 | 0.6 « = b 130 | 0,04 | - 0 0,28 | 24 27 16 0.8
X1e6 pxaHoH, 4020 | 42 | 0,6 | 288 136 | 0,08 | - . 0,6 | 16 62 21 1,1
MNIIIEHHUYHBIHU
Hroro: 28,7 | 22,5 [1182] 793 | 0,89 | 8.9 0 578 | 158 | 662 236 | 12,7




No ITpuem nuim, Macca | [Tumessie Bemectsa B DHepreT
pete HaumeHoBanue MOpIIU (r) HYecKas
mTyp 6mona o Benx | Hupsi | Yrme | LeHHOCT Buramunbl Munepanbhbie BeecTna (Mr)
bl " ojpl | P (KKam)
Henb Ne7 noaanuk B, ® A PP Ca P Mg Fe
Lo Bttt SeRTap 200 | 06 . 39,0 144 | 0,04 | 8,0 | - - 3 36 . 0,4
(pYKTOBBINH
Brineuyka uinm
KOHIUTEPCKHE 20 0,5 0,4 10 62 0,01 0 0 0 3 10 0,6 0,2
U3 /1eIINs
HUroro: 1,1 0,4 49 206 0,05 8 0 0 6 46 0,6 0,6
Beero: 399 | 34,5 (2283 1421 | 1,02 | 9,59 004 | %27 | 428 | 965 | 271,7 | 50
)




No I1puem nmnmm, Macca | [Tumessie BelllecTBa B | JHeprer
peue | HaumeHnoBanue MOpLH (r) udeckas
nTyp 6xion8 7 Benin | HKnp | Vine | UEHHOCTS Buramunsl MunepanbHble BerecTsa (Mr)
bl BI pojer | (KKam)
Jenb Ne8 3aBrpak B, L A PP Ca P Mg | Fe
3anexaHka 100
487 | TROpONHAN HIH 673 | 3,7 | 221 | 263 | 005|007 002 | 051 | 637 | 637 | 91 | 045
¢.06. | myauHr U3 TBOpoOTra
LIOKOJIaA0M 100
642 |Kakao ¢ MoJIOKOM 200 3,4 3,6 | 253 140 0,04 1 0,02 | 0,18 124 116 22 0,8
Xneb NueHuYHbIH 20 1.5 0,6 10,2 50 0,05 - - 0,42 10 37 12 0,6
Hroro: 1163 | 7.9 | 576 453 0,14 | 1,07 | 0,04 | 1,11 | 197,7 | 216,7 | 43,1 | 1,85




No IIpuem mutm, Macca | Tlumessie Bemectsa B | DHeprer
pele HanmenoBanue opuHu (r) nyeckas
i Ko B Bemks | up | Yo | semmoes Buramunel MunepaneHeie BenecTsa (Mr)
bl Bl onbl | b (KKan)
Jenb Ne8 06en B, C A rp Ca P Mg Fe
Cyn xaprodenbHbIii

138 |c 6060BBIMH 1 250/15 | 5,8 3.1 193 150 0,07 | 10,2 0 1,2 69 239 34 1,6
rpeHKaMu

kg | KR WACT 90 12 | 126 | 9.2 198 | 0,04 [ 093 | 0 1,7 | 22 | 107 | 193 | 08
«Kos060k»

472 |KaprodenbHoe mope 150 3,1 =1 26,2 147 it 0 L5 42 90 92 2
- NN G P JE o SRR | o 8 RV O B R T
bpyKTOBBII
D DEUOM, 4020 | 2,2 | 1,08 | 286 | 136 |0,064| - -l 048 | 12 | 49 18 | 09
NIIEHUYHBIH
Hroro: 24 21,9 | 118,4 761 0,364 | 43,33 0 488 | 148 517 103,3 | 4,9

No [Ipuem numy, Macca | TTumessie Bemectsa 5 | DHepret
pene | HaumenoBaHue MOpITH (r) Hyeckas
nTyp omrona " Berkn | JKup | Ve | HCHHOCTS Buravmunsl MuHepaneHble Bemecrsa (Mr)
bl Bl | Bomel | (KKam)
Jenb Ne8 noaanuk B, C A PP Ca P Mg Fe
VioRgmexaems | yen | 9 11 | 74 | 153 005|011 )|002]| 03 | 223 | 162 | 27 | 02
MNPOAYKIIHSI
685 | Boimeuka 50 3,2 2,8 | 334 198 0,05 0 0 0,4 20 32 7,5 0,5
Hroro: 12,2 14 41 351 01 | 011 | 0,02 | 07 243 194 35 0,7
Beero: 47,83 | 43,8 |274,6 | 1565 0,5 | 196 | 0,24 | 6,36 608 940 178 152




No IIpuem numy, Macea | TTuwmessie Bemectsa g OHeprer J
peue | HaumeHnoBanue OpLH (r) uyecKas B A
Typ 6mona " Benxu | Kup | Yine | UeHHOCTS HUTaMHHBI MHEpallbHbIe BellecTBa (Mr)
bl bl | Boger | (KKau)
Hennp No9 zagrpak B, C A PP Ca P Mg Fe
Kamma I'epkynecosas
173 |c maciiom 150/10 | 6,5 13 30 253 59 0,5 12 20 0,02 0,05 0 0,53
CIIMBOYHBIM
628 |Yaii c caxapom 200 0,1 - 16,7 63 - - 0 0,04 14 8 6 0,9
15 |[Ceip 10 2 2,9 0 36 0,01 | 0,2 0,04 | 0,02 158 87 8 0,2
Xneb mieHnYHbIH 20 5 0,6 10,2 50 0,05 - - 0,42 10 37 12 0,6
Hroro: 10,1 | 16,5 | 56,9 402 59,1 | 0,7 | 12,04 | 205 182 132 26 | 2,23




No [puem nuim, Macca | TTumessie Bemecrsa B | DHeprer
Jrese Eariuaname s (£} sl Burtamunsr MunepanbHbIe BelecTB (mr)
aTyp omona M benku | XKup | Vruep | HEHHOCT P S
bl Bl onpr | P (KKa)
Jenb Ne9 o6e B, £ A PP Ca P Mg Fe
219  |Cyn kaprodenbHbIii
C KpyTio# u 250 9,9 4,8 15,6 145 0,1 8,3 0 1,13 35 200 30 1
ropOy1ein
401 | 'ynsim 45/45 11,1 9,2 9,99 154 0,06 | 09 0 o O i 159 15:3 1,24
255 |Kaia rpeunenast 150 8,5 6,9 41 267 0,21 0 0 2,4 24 201 135 4,5
932 | Kommor 200 0,6 - 30,8 130 0,04 - - 0,28 24 22 16 0,8
R 4020 | 42 | o6 | 288 | 133 |o0086| - S v TR R e R o e
M€ HUYHBIH
Hroro: 343 | 21,5 | 126,2 829 0,54 | 24,2 0 7,37 | 129 660 229,3 | 9,44




Ne [Tpuem nunm, Macca | ITumeBsie BelecTBa B | JHEPreT
e A e A (r) i BuTtamunbl MuHepaibHbI€ BelecTBa (Mr)
nTyp oumona " Benku | Xup | Yrue | ICHHOCTE ’ g
BI B | Bomer | (KKamM)
Jenb Ne9 noiHUK B, ¥ A PP Ca P Mg Fe
GO W Ep 200 | 0,6 - 1 390| 144 | 004 80 | - - 3 36 . 0,4
(pYKTOBBIH
685 | Beineuka winn
KOHJIUTEPCKHUE 50 2.2 2,8 33,4 198 0,05 0 0 0,4 20 32 7,5 0,5
U31eITUs
Uroro: 3.8 6,1 72,4 342 0,09 | 8,0 0 1,3 23 68 TS 0.9
Bcero: 48,2 | 44,1 | 255,5 1573 59,71 329 | 12 | 277 398 698 180 8,6
No [Ipuem nuuim, Macca | [Tumesble BelecTsa B | JHEPreT
P i e (r) Ve Butamunsl MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
nTyp orona " Benxu | JKup | Yrue | USHHOCTD P 1y
bl bl | Boapl | (KKai)
enb Nel0 zaBTpak By L A PP Ca Y Mg | Fe
Kawa pucosas
257 | monounas ¢ Maciom | 150/10 | 3,8 | 3,4 | 0,22 220 0,22 0 0,08 0,02 32 163 60 1,82
CJIMBOYHBIM
1024 |Kodeitnblii HAaITHTOK 200 1,3 1,4 18,4 103 0,02 | 04 - 0,9 34 50 0 -
X1e® nmineHUYHbIN, 20 1.5 0,6 10,2 50 0,02 - - 0,18 4 13 2,8 | 0,18
HUroro: 6,6 | 54 | 28,82 373 0,26 | 0,4 0,08 1,1 70 226 62,8 2




Ne [Mprem muim, [TuieBsle BeliecTBa B | JHEPreT
pele HaumeHoBaHue (r) UyecKas
nTyp Gmona Bext | Kup | Yrmes | HeHHOCT Buramuner MunepanbHbie BeuiecTsa (Mr)
bl Bl onpr | B (kKam)
Jlens Nel0 oGen B, L A PP Ca P Mg Fe
OBoOILH CBEXHE 50 i - o 14 0,04 15 - 0,3 8.4 16 12 0,8
1114 u3 cBexen
120 | kamycTsl € 250 2,6 2,8 b 108 0,1 8,3 0 1,1 36 199 30 1
Kaprodesem
n/¢p |Harrercer 90 1.0 612 . 1.12.7 204 0,04 | 0,09 | 0,01 1,9 19,8 43,2 11,7 | 4,14
L33 (| S 53 S Tl s 0l 0 Ies | 14| ma 9 | 09
OTBapHbIE
s e 200 | 06 | - [385| 128 |004| 0 | - [o028| 24 | 22 | 16 | 08
GpyKTOBBIi
X6 pasol, 4020 | 42 | 016 | 288 | 133 |0086| - ; 0,6 | 16 62 21 1,1
MIIeHUIHBIH
Hroro: 26,4 14,1 | 1282 765 0,326 | 8,39 | 0,01 | 4,38 | 126,6 | 392 112 9,54




No [lpuem nuim, Macca | [Tumessie BelecTsa B | DHEprer
P b T (r) fo ButamuHbi MunepanbsHbie BemiecTBa (Mr)
nTyp 6mona u Benku | Xup | Yrue | HCHHOCTH 7 "
bl bl pomer | (KKam)
Jenb Nel0 noaanuk B; L A PP Ca P Mg Fe
ORI L fns ]9 1] 74 153 | 0,05 |0,111]002| 03 | 223 162 | 27 | 02
IPOIYKIIHUS
695 | Beineuka 50 3,8 3.8 812 198 0 0 0,01 0 24 38 9 0,6
HUroro: 13 15 45 351 0,05 | 0,11 | 0,03 | 0,3 247 200 36 0,8
Bceero: 46 345 | 202 1489 0,73 | 389 | 0,12 | 6,42 447 828 211 12,54




