
Приложение 
к приказу №233 от 01.03.2023г

КАЛЕНДАРЬ
  спортивно-массовых мероприятий с учащимися 

МАОУ «Лицей №21» на 2023 год 

№
п/п

Наименование мероприятия Сроки
проведения

Организаторы Ответственный
 за исполнение

1. Соревнования  для  учащихся
муниципальных  общеобразовательных
организаций, организуемых физкультурно-
спортивными ассоциациями

в течение
года

Руководители ДЮСШ Учителя  физической
культуры

2. Тестирование  учащихся  муниципальных
общеобразовательных  организаций
по выполнению нормативов ВФСК «Готов
к труду и обороне»

в течение
года

Комитет  образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,
МАУ  ДО  «ДЮСШ
№1»

Милосердов В.А.

3. Мероприятия  в  рамках  регионального
проекта  «Развитие  дворового  спорта  на
Тамбовщине»

в течение
года

ТОГБОУ  ДО
«ОДЮСШ»,  комитет
образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области

Свиридов Р.В.

                                                     Январь

4. Декада спорта и здоровья 01 - 10
января

Комитет  образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области, руководители
ДЮСШ

Учителя  физической
культуры

5. Первенство  ФСА  «Олимп»,  посвященное
Дню защитника Отечества

27-28
февраля

Комитет  образования
образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  МАУ  ДО
«ДЮСШ № 1»

Свиридов Р.В.

6. Первенство  МБУДО  ДЮСШ  №  2  по
настольному  теннису  среди  учащихся
«Рождественский турнир»

04 января МБУДО  ДЮСШ  №
2

Р.Ю. Старостин

Февраль

7. Всероссийские  соревнования  «Лыжня
России -2023»

11 февраля Управление   по
физической  культуре
и  спорту  Тамбовской
области,  ТГУ  имени
Г.Р.  Державина,
МБУДО ДЮСШ № 8

Учителя физической 
культуры

8. Тестирование  учащихся
общеобразовательных  организаций  города

07 февраля
13 февраля

Муниципальный
Центр  тестирования

Милосердов В.А.
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Тамбова  по  выполнению  нормативов
ВФСК ГТО по бегу на лыжах

населения
по выполнению
нормативов
испытаний
Всероссийского
физкультурно-
спортивного
комплекса  «Готов  к
труду и обороне»

9. Тестирование  учащихся
общеобразовательных  организаций  города
Тамбова  по  выполнению  нормативов
ВФСК ГТО по плаванию

28 февраля Муниципальный 
Центр тестирования 
населения 
по выполнению 
нормативов 
испытаний (тестов) 
Всероссийского 
физкультурно-
спортивного 
комплекса «Готов к 
труду и обороне», 
МАУДО ДЮСШ №6

Милосердов В.А.

10. Муниципальный  этап  Всероссийских
спортивных  игр  школьных  спортивных
клубов

март Министерство
образования  и  науки
Тамбовской  области,
ТОГБОУ  ДО
«ОДЮСШ»,  МКУ
«ЦСОД»

Свиридов Р.В.

11. «Державинская лыжня-2023» 22 февраля ТГУ  имени  Г.Р.
Державина,  РОО
«Федерация  лыжных
гонок  Тамбовской
области»

Учителя физической 
культуры

12. Городской  велокросс,  посвященный  Дню
защитника Отечества

25 февраля Комитет  по  делам
молодежи,
физической  культуре
и  спорту
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  ТРОО
«Федерация
велосипедного  спорта
Тамбовской области»

Учителя  физической
культуры

Март

13. Тестирование  учащихся
общеобразовательных  организаций  города
Тамбова  по  выполнению  нормативов
ВФСК ГТО по плаванию

28 марта Муниципальный
Центр  тестирования
населения
по выполнению
нормативов
испытаний  (тестов)
Всероссийского
физкультурно-
спортивного
комплекса  «Готов  к

Милосердов В.А.
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труду  и  обороне»,
МАУДО ДЮСШ №6

14. Школьный  и  муниципальный  этап
Всероссийских  спортивных  соревнований
школьников «Президентские состязания»

март-апрель МКУ «ЦСОД» Учителя  физической
культуры

15. Школьный  и  муниципальный  этап
Всероссийских  спортивных  игр
школьников  «Президентские  спортивные
игры»

март-апрель МКУ «ЦСОД» Учителя  физической
культуры

16. Муниципальный  этап  Всероссийской
акции  «Спорт  –  альтернатива  пагубным
привычкам»

март – май Министерство
образования  и  науки
тамбовской  области,
МКУ «ЦСОД»

Учителя  физической
культуры

17. Первенство по стрельбе из пневматической
винтовки  среди  учащихся
общеобразовательных  организаций
«Тамбовский стрелок»

март Комитет  образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  МАУ  ДО
ДЮСШ № 5

Учителя физической 
культуры

18. Первенство  физкультурно-спортивной
ассоциации  «Олимп»,  посвященное
Международному женскому дню

март МАУ ДО  «ДЮСШ №
1»

Свиридов Р.В.

                                                    Апрель

19. Муниципальный  этап  военно-
спортивной игры «Победа»

апрель Комитет  по  делам
молодежи,
физической культуре
и  спорту
администрации
города  Тамбова
Тамбовской области

Кокорев Ю.В.

20. Открытый  городской  турнир  по
киокусинкай

апрель Комитет  по  делам
молодежи,
физической  культуре
и  спорту
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  МБУДО
ДЮСШ  единоборств
№  3,  ТРОФСО
«Федерация
Киокусинкай»

Свиридов Р.В.

21. Городской турнир по всестилевому каратэ апрель Комитет  по  делам
молодежи,
физической  культуре
и  спорту
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  МБУДО
ДЮСШ  единоборств
№ 3

Свиридов Р.В.
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                                                    Май

22. Легкоатлетическая  эстафета,  посвященная
Дню  Победы  в  Великой  Отечественной
войне

май Комитет  по  делам
молодежи,
физической  культуре
и  спорту
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области

Учителя физической 
культуры

23. Спортивный праздник,  посвященный Дню
победы  в  Великой  Отечественной  войне,
для  общеобразовательных  организаций,
входящих  в  физкультурно-спортивную
ассоциацию «Спортивные надежды»

май Комитет  образования
образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  МАУ  ДО
ДЮСШ № 6

Учителя физической 
культуры

                                                      Июнь

24. Городской  велофестиваль  «Солнце  на
спицах»

июнь-июль Комитет  по  делам
молодежи,
физической  культуре
и  спорту
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  комитет
образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  МБУДО
ДЮСШ № 2

Учителя физической 
культуры

25. Городская  спартакиада  среди
воспитанников  лагерей  с  дневным
пребыванием  детей  «Наше  здоровье  в
наших руках»

июнь Комитет  образования
образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области, руководители
ДЮСШ

Учителя физической 
культуры

26. Тренировочные  сборы  для  учащихся  10-х
классов

июнь МАУ ДО ДЮСШ № 5 Кокорев Ю.В.

                                                      Сентябрь

27. Участие  в  областном  Дне  здоровья  и
спорта

сентябрь Министерство  спорта
Тамбовской  области,
комитет  образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области

Учителя физической 
культуры

28. Участие  в  областных  массовых
соревнованиях            в  рамках
Всероссийского  Дня  бега  «Кросс
Нации – 2023»

сентябрь Министерство  спорта
Тамбовской  области,
комитет  образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области

Учителя физической 
культуры

29. Легкоатлетическая  эстафета  школьников сентябрь Комитет  образования Учителя физической 
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на призы «Первой спортивной школы» администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  комитет  по
делам  молодежи,
физической  культуре
и  спорту
администрации города
Тамбова  МАУ  ДО
«ДЮСШ № 1»

культуры

30. Участие  учащихся  общеобразовательных
организаций  в  соревнованиях  по  легкой
атлетике «Шиповка юных»

сентябрь Комитет  образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  комитет  по
делам  молодежи,
физической  культуре
и  спорту
администрации города
Тамбова Тамбовской
области,  МАУ  ДО
«ДЮСШ № 1»

Учителя физической 
культуры

                                                    Октябрь

31. Открытое  первенство  города  Тамбова  по
велокроссу, посвященное Дню учителя

07 октября Комитет  по  делам
молодежи,
физической  культуре
и  спорту
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  МБУДО
ДЮСШ № 2

Учителя  физической
культуры

                                                   Ноябрь

32. Первенство  физкультурно-спортивной
ассоциации  «Олимп»,  посвященное  Дню
народного единства

ноябрь Комитет  образования
образования
администрации города
Тамбова  Тамбовской
области,  МАУ  ДО
«ДЮСШ № 1»

Свиридов Р.В.

                                                   Декабрь

33. Первенство Тамбовской области по 
баскетболу среди обучающихся 2011-2012 
г.р.

05-08 декабря Министерство
образования  и  науки
Тамбовской  области,
ТОГБОУ  ДО
«ОДЮСШ»

В.Н. Будаев


